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PLANO DE CURSO 
 

NOME DA 

DISCIPLINA: 
DESENVOLVIMENTO HUMANO III-VELHICE CARGA 

HORÁRIA: 

CURSO: PSICOLOGIA 66h 
 

EMENTA: 

O processo do envelhecimento. Identidade e sociedade – Teorias e enfoques contemporâneos – 

Inserções familiares, sociais e culturais: ganhos, perdas e rupturas - Aposentadoria e produtividade 

pessoal - Modelos de intervenção em contextos institucionais e comunitários, de trabalho e saúde.  

 

OBJETIVOS: 

Ao final do curso o aluno deverá ser capaz de:  

 Definir o processo de envelhecimento humano considerando os contextos biológico 

histórico e social. 

 Identificar e analisar criticamente os papéis e problemas psicológicos e sociais dos idosos;  

 Discutir criticamente os modelos de atuação com idosos em diversos contextos: comunidades, 

instituições, trabalho e saúde;  

 Conhecer e saber elaborar programas de atendimento a idosos em diferentes contextos. 
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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:  

Contextualização sócio-histórica da velhice 

 Os múltiplos significados de velhice/envelhecimento. 

 A velhice como conceito socialmente construído 

 Os novos idosos brasileiros 

2. As diversas faces da velhice 

 A velhice institucionalizada 

 Velhos de rua no Brasil 

 Novas formas de socialização dos idosos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. As relações intergeracionais e a violência contra o idoso. 

 Fenômeno da coabitação de gerações. 

 Violência familiar contra o idoso. 

4. Psicologia e velhice. 

5. Políticas públicas voltadas para a população idosa: 

 Estatuto do idoso 

 Movimento dos aposentados. 

 

METODOLOGIA: 
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 Aula expositiva participativa 

 Construção dos conceitos à partir de pesquisa dos alunos 

 Discussão de conteúdo de aulas em grupo 

 Apresentações / leituras compartilhadas e discussões de textos, pesquisas, recortes de 

jornais e revistas. 

 Estudos dirigidos para auxilio na interpretação e análise dos textos em grupo. 

 Seminário em grupos  
 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: (2) 

CAMARANO, Ana Amélia. Os novos idosos brasileiros: muito além dos 60? Rio de Janeiro: IPEA, 
2004. 

LINS DE BARROS, Myriam (Org.). Velhice ou Terceira Idade? Rio de Janeiro: Fundação Getúlio 
Vargas, 1998. 

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMANTAR: (3) 

VARGAS, H.  Psicologia do Envelhecimento. Fundo Editorial Byk-Procieux. 

NERI, A. L. Desenvolvimento e Envelhecimento. Papirus, 2001. 

 

BIBLIOGRAFIA SUPLEMENTAR: (3) 

BOURDIEU, Pierre. A “juventude” é apenas uma palavra. In: ______. Questões de sociologia. Rio 

de Janeiro: Marco Zero, 1983.  

BRITTO DA MOTTA, Alda. Novas formas de sociabilidade de idosos: o caso de Salvador. In: 

SEI, Bahia: Análise e Dados. Salvador, v. 10, nº 4, março 2001. 

______________. Entre o estigma e a compaixão e os termos classificatórios: velho, velhote, 

idoso, terceira idade. In: LINS DE BARROS, Myriam (org.) Velhice ou Terceira Idade? Rio de 

Janeiro: Fundação Getúlio Vargas, 1998, p. 69-84. 
 

 


